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LIVRET DE BIENVENUE
A LECOLE.........cocenn.......

PHOTO DE L'ECOLE VUE DE L'EXTERIEUR
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BIENVENUE A CHAQUE ENFANT ET SA FAMILLE

Voftre enfant va rentrer a I'école maternelle. Nous lui souhaitons la bienvenue.
C'est une étape importante de sa vie, qui va s‘accompagner de changements.
Afin que cette fransition s'effectue dans de bonnes conditions, nous avons
regroupé dans ce livret quelques informations qui nous paraissent importantes et
des photos pour familiariser votre enfant a son futur environnement. Notre but est
son bien-étre et son adaptation alI'école. Nous vous invitons & le feuilleter

avec lui regulierement pendant I'éte.

La maternelle est la premiere étape de la scolarité de votre enfant |

Elle a pour finalité d’'aider chaque enfant, selon des démarches adaptées, a
devenir autonome et a s'approprier des connaissances et des compétences afin
de réussir au cours preparatoire les apprentissages fondamentaux.!

L'objectif essentiel de I'école maternelle est I'acquisition d'un langage oral riche,
organisé et compréhensible par I'autre |

A I'école maternelle, I'enfant établit des relations avec d’autres enfants et avec
des adultes. Il exerce ses capacités motrices, sensorielles, affectives, relationnelles
et intellectuelles. Il devient progressivement un éleve |

Le programme de |'école maternelle présente les grands domaines d’activité a
aborder sur les trois années. Il indique les objectifs O atteindre et les compétences a
acquérir avant le passage a I'école éleémentaire. Les éléments essentiels vous seront
présentés lors de la réunion de classe en septembre ou octobre.

Ces années sont tres importantes car elles participent par I'acquisition de
techniques précises et par de véritables apprentissages, au développement de sa
curiosité intellectuelle et de son goUt d'apprendre. Elles nécessitent une présence
quotidienne.

Saréussite est favorisée par le dialogue qui va s’établir entre les personnels de
I'école et vous, ainsi que de votre implication dans I'accompagnement de son
PArcours.

Ce livret d'accueil a aussi pour objectif de tisser un premier lien enfre vous et notre
école et vous aider a parler de I'école avec votre enfant.
Nous vous souhaitons de doux moments d’'échange !
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QuI
VONT
S'OCCUPER
DE MOI
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Photo du professeur des écoles de la classe et
de I’ASEM de la classe

Photos des autres membres de I'équipe
éducative que I'enfant va cétoyer
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Photos des différents espaces

MA CLASSE Photo de la mascotte
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Photo
LE
VESTIAIRE
LA COUR
DE Photos avec différentes activités possibles

RECREATION
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LA SALLE Photos avec les éleves a déjeuner ou avec la

mascotte de la classe
A MANGER

LA SALLE

DE REPOS
Photo avec les lits installés
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Photo
LES SANITAIRES

LA SALLE
DE
MOTRICITE

Photos avec des activités
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La chronologie des activités présentées peut varier suivant les enseignants.

e L'accueil, en arrivant le matin :

<« J'enléve mon manteau, je mets mon étiquette de présence, je dis bonjour,
Jje peux dessiner, faire des puzzles, construire, jouer avec mes copains,
Je dis au revoir a la personne qui m'a accompagné.

¢ Pendant les activités j'apprends :

» A mieux parler, maitriser mes gestes, a vivre avec les autres enfants.

“+ A faire des découvertes, a expérimenter, a devenir de plus en plus curieux.
<+ A jouer a des jeux collectifs, compter, étre attentif, respecter une consigne

Comment se déroule
une journée de
classe ?

En ateliers pour des activités graphiques, mathématiques, artistiques, du jardinage, ...
Dans la salle d’évolution, pour faire un parcours de motricité, danser, explorer, ...

Pendant la récréation : dans la cour, jappends & jouer avec mes camarades, g
respecter les régles, a partager.

e Le déjeuner : a midi je mange a la maison ou a la cantine.
e La sieste : je n'oublie pas mon doudou ou ma tétine si j'en ai besoin.
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Quand je suis reposé, je peux me iever et retourner dans la classe.
A 15H45 ma journée d'école est terminée, je dis au revoir et a demain....
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Comment I'école
répond a mes

besoins ?

Besoin d'étre propre —
C'est une condition nécessaire au bien
étre de I'enfant a I'école.

Besoin d'énergie —_—
Il est important que I'enfant ait pris un

bon petit déjeuner avant d'arriver en

classe.

Besoin de dormir —_—
Les jeunes enfants ont besoin de plus

de douze heures de sommeil par jour.

La sieste de |'aprés-midi ne compromet

pas le sommeil de la nuit.

Le jeune enfant a besoin de temps et

de sommeil pour fixer dans sa mémoire

des savoirs : ce temps participe aux
acquisitions.

Besoin d'espace
Les petits ont besoin de profiter de I'air
extérieur. Il faut éviter le confinement
permanent.

Besoin d'étre actif
Le tout petit explore son espace de vie
quotidienne et met en place des
stratégies et des comportements
adaptés :

e en jouant;

e en bougeant ;

e en manipulant.
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Besoins physiologiques

A |'école maternelle on organise :

e des passages réguliers et répétés aux
sanitaires ;

e |'acces a l'autonomie physique : se
rendre aux toilettes a la demande.

A l'école maternelle on organise :
e des temps pour boire aprés une
activité physique ou a la demande.

A |'école maternelle on organise :

e des dortoirs pour les éléves de PS ;
e des temps calmes en début d'apres-
midi dans les classes de MS.

Ces temps évoluent tout au long de
I'année et des sections.

= A |'école maternelle on organise :

e des activités physiques quotidiennes
e des récréations dans la cour ;
e des classes de découverte.

Besoins moteurs

- A |'école maternelle on organise :

e Des activités physiques :
- exploration de I'espace,
déplacements avec ou sans
matériel ;
- jeux d'adresse ;
- jeux a regles ;
- jeux dansés.

e Des activités manuelles variées :
- peindre, tracer, dessiner ;
- plier, découper, coller ;
- modeler.

e Les récréations pour :
- courir ;
- sauter ;
- grimper.
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Comment I'école
répond

a mes besoins ?
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Besoins affectifs

Besoin d'étre reconnu et respecté
Deés ses premieres années de vie,
I'enfant acquiert des connaissances et
construit peu a peu son identité.

La construction de I'individu et de sa
personnalité est une des finalités de
I'école maternelle.

Besoin d'étre en sécurité
L'épanouissement des enfants est lié
au sentiment de sécurité et de
protection.

= A |'école maternelle on organise :

e des locaux adaptés aux jeunes
enfants et surveillés par les
enseighants ;

e |es "espaces jeux" variés et évolutifs
au fil des mois et des années qui
permettent tous les jeux d'imitation et
des prises de parole entre pairs ;

e |'accueil de chaque enfant avec son
"doudou" si nécessaire ;

e |a disponibilité des adultes pour
rassurer et sécuriser les enfants dans
toutes les situations de vie et
d'apprentissages proposées a l'école.

= A |'école maternelle on organise :

e |e respect du rythme de I'enfant ;

e |'apprentissage du vivre avec les
autres y compris ceux qui sont en
situation de handicap ;

e |'apprentissage des regles de vie de
I'école : respect des autres et du
matériel, des regles de vie communes.

Besoin de développer |'estime de soi =====p A |'école maternelle on organise :

L'enfant a besoin d'étre respecté, de se
respecter lui-méme et de respecter les
autres. |l a besoin d'étre reconnu, de
s'épanouir, de se valoriser (a ses
propres yeux et aux yeux des autres), a
travers une activité. Il a besoin de faire
des projets, d'avoir des objectifs, des
opinions, des convictions, de pouvoir
exprimer ses idées.

e des activités qui permettent aux
enfants de se sentir compétents ;

o des moments ou les enfants
prennent conscience de leurs progreés.




Comment I'école
répond

a mes besoins ?

Besoin de parler, de communiquer
L'enfant a besoin du langage oral pour
entrer en relation avec les autres et
pour apprendre a penser, a construire
des connaissances.

Il a besoin de découvrir la nature et les
fonctions du langage écrit.

Besoin de jouer
Par le jeu, I'enfant explore le monde et
rencontre les autres.

Besoin de découvrir le monde
Par I'action et I'expérimentation,
|"enfant découvre le monde.

Besoin de créer, d’imaginer
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Besoins d'apprendre

mp- A |'école maternelle on organise :

e des situations et des activités avec
comme axe prioritaire : I'acquisition du
langage oral, outil et objet
d'apprentissage ;

e de multiples situations et activités de
la classe visent a la découverte de
I'écrit : lecture d'albums, préparation a
I'écriture, jeux phonologiques (avec les
sons de la langue), jeux de rimes.

sl A |'école maternelle on organise :

e des espaces de jeux (cuisine,
marchande, constructions...) ;

e des activités dans lesquelles le jeu
est modalité d'apprentissage ;

e des jeux de construction, de société.

mp- A |'école maternelle on organise :

e des activités pour apprendre a se
repérer dans I'espace et le temps ;
e des situations pour découvrir le
vivant, la matiere, les objets.

ey A |'école maternelle on organise :

e des activités dans lesquelles I'enfant
explore des matiéres, des outils et des
techniques.



Que vais-je
apprendre a I'école ?
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Que va apprendre votre enfant a I'école maternelle ?

L'école maternelle est fondamentale pour la réussite de tous les enfants.

C'est une école qui organise des modalités spéecifiques d'apprentissages en
s'adaptant aux jeunes enfants. Les enfants vont se construire, exister, s'identifier
au sein du groupe pour apprendre & vivre ensemble.

Les apprentissages se structurent autour des cing domaines d'activité suivants :

-1 - Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Le langage oral est le pivot des apprentissages de I'école maternelle, il
permet a I'enfant d'entrer en communication, de s"exprimer, de se faire
comprendre, d'échanger et de réfléchir avec les autres.

Les nombreuses situations d'écoute d'histoires et de langage préparent
les eléves a aborder "apprentissage de la lecture et de 'écriture.

Quelgues activités clés: apprendre & parler et s'exprimer en groups, prononcer
correctement les sons, les reconnaitre, apprendre les gestes de |'écriture, ...

-2- Agr s'exprimer, comprendre & travers ["activité physique

L activité physique et les expériences corporelles contribusnt au
développement moteur, sensaoriel, affectif 2t relationnzl de I'enfant.
L'enfant explore, s'exprime, agit, dans divers environnements.

Ouelgues activités clés : experimentations avec du petit materiel, jeux

zollectifs ou d'opposition, rondes et jeux dansés, activités d'equilibre, ...

-3 - Agir, s'exprimer, comprendre & travers les activités artistiques
Pour permettre aux enfants de découvrir différentes formes
d'expression : visuelles sonores et vivantes.

Ouelgues activités clés - dessiner, peindre (avec différents outils,
faire des graphismes décoratifs, des compositions en volume__.),
chanter, écouter, utiliser des instruments de musigue, danser,

-4 - Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
A |'école maternelle votre enfant apprendra a utiliser et &tudier les
nombres, comparer, trier identifier des formes et des grandeurs.

e
4. i Quelgues activités clés: jeux de dés, de rythmes, de tri d'ohjets et de

formes, représentation du nombre, résolution de problémes._.

-5 - Explorer le monde

L'école maternelle permet aux enfants d'explorer le monde en
multipliant les activités qui I'améneront a cbserver, manipuler
et s'interroger pour comprendre le monde qui les entoure.

Ouelgues activités clés : des activités de plein air et de manipulation : plantations, jeux
de construction, modelage, découpage, élevage, travail sur le corps, le numérigue, le

rythme de la journge, les repéres dans la classe |, I'école et 'environnement proche, ..
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La premiere rentrée
est un

moment important
de la vie de

votre enfant !

Il est essentiel de lui en
parler :

- Pour lui donner une

image positive de I'école,

- Pour lui expliquer ou il va et
qui il va rencontrer,

- Pour préparer la séparation
en le sécurisant,

- Pour metire des mots

SUr ses peurs,

- Pour susciter chez lvi

un désir de rencontre et de
découverte.

commcﬂ? me préparer dvivre ma premiére rentrés scolgin 5

~
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/ JYaccepte
de quitter
maman ou
papa sans

./;3/
%
J'apprends a
vivre dans un J'apprends a
groupe et a développer ma
faire attention curiosité et a
aux autres. expérimenter.
i J'apprends a parler
J apprends pour me faire
a dessiner et comprendre.
a peindre. '
; Je découvre
Japprends Japprends ol de

éfre al'aise a faire tout

dans mon corps.  Seul. "

\Quelques téw ntlaréntrée:

7
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\ Papa et maman me
Je prends I'habitude des préviennent que je serai

rythmes scolaires (horaires de sans eux le jour de la
lever - sieste...) renirée et que je reviendrai
a'école régulierement

Papa et mamanme (la régularité est
parlent de I'école et me indispensable pour une
la monirent... ¥ bonne adaptation).

Papa et maman pensent

a conserver un mode de
Je prépare mon cartable garde

et mes affaires avec papa (pour les jours de fatigue .

et maman ‘ ou de maladie). ﬁ‘
-

Papaetmaman /

me parlent des
personnes que je
vais rencontrer.



Photo ou illustration de chaque

chose demandée

Mdfériel a préVOir Fournitures demandées en Ms
’ Années 2020/2021
pour la rentree

. =t & apparter 2 jour de o visite de pré-rentrée
Chaque enfant devra avoir :

-urlcqrfable marque a son nom 1 grand closseur @ levier pour format 21 x 29,7 rorgus aux _
qu'il apporte tous les prénom et nom de voire enfant B

jours a I'école pour — T = T
by podlel L] phslmes QNSDOFENTES) DEITOrSSs: XL 7).
transporter....(donner des reperes & insérer. SVP, dans ke classeur

de taille en fonction des outils

utilisés : cahier de vie...) 1 jeu d'intercalagires (&), a insérer BVF, dans |2 closssur

-des vétements de rechange .

marqués a son nom (haut

4 photos d'identité découpées avac |2 nom ef l2 prénom de
et bGS). votre enfant au dos

- son doudou si besom, 1 pochette de 12 feulres de tyoe o viso Gige margués chacun

-une gourde marquée a son nom

1 4 crayons oux pranom =t nom de votre enfant
-un duvet pot =

£L
£L£
T
-des crayons Qux prénom et nom de volre enfant H

Matériel a fournir
=t & apparter |2 jour de o visite de pré-rentrée

1 drap de bain pour 2 femcs de repos ou une pefite
couverture polaire

1 matelos mousse que nous couperons a la taile de
I'enfant [pour le temos de repos du début o oprés-rmid) ’

1 tenue de rechange compléte marques [Vatements,
sous-vatemants, choussettes, sendstte et gont de toilette

m
COMmoris) a:&-ﬁ

1 timbale marquss aux prénom et nom de 'enfant (encre

ind&l&bile] ou une gourde \‘--p
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Je me prépare a
vivre la rentrée

Nous
apprendrons
cette
comptine

Papa I'a dit (on touche te pouce)
Maman I'a dit (rindex)
Grand frére I'a dit (e majeur)
Grande sceur I'a dit rannuiaire)
Doudou I'a dit rauvricutaire)
L'école c'est parti
Youpl ! (les 2 mains en I'air)

Nous lirons
cefte histoire

Nous
décorerons la
classe

TR
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Nous fabriquerons un
cadre de notre
mascotite pour

rapporter a la maison




Les étapes pour préparer la rentrée




